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１年 ※※ ※※ 
 僕は三学期楽しみにしていることがあります。それはスキー宿泊学習です。クラスのみんなと一緒に
スキーなどの活動をしたり，バスの中でのレクリエーションはとても楽しみです。 
 そんなスキー宿泊学習が迫る中で，まだまだクラスとしての課題がたくさんあります。特に「時間を
守ること」「忘れ物をなくすこと」の二つは改善したいと考えています。スキー宿泊学習の時に時間に
遅れたり，忘れ物をしたりすると，スキーを教えてくださるインストラクターや宿泊先の方々に迷惑を
かけてしまいます。そこで，日々の学校生活から，３分前着席やメモをしっかりとることなどを意識し
て生活し，改善していきたいと思っています。 
 また，自分でも二学期に克服したいことがあります。一つ目は人前での発表についてです。執行部に
入ってから，人前で発表する機会が増えてきましたが，僕は人前で発表することが苦手です。人前で発
表すると，噛んだり，間違ったりしてしまいます。副会長として人前で堂々と話せるように，授業でも
っと発表をして，発表に慣れていきたいと思います。 
 二つ目は期末テストです。二学期の期末テストは勉強する教科に偏りがあり，ケアレスミスが多く，
満足がいく点数ではありませんでした。そこで三学期は早めにテスト勉強を始め，効率よく勉強し，テ
ストが早く終わったら丁寧に見直しを行い，満足のいく点数がとれるようにしたいです。 
 三学期は一年のまとめの学期なので，クラスとしても自分自身としても，後輩が入学してきて，行事，
部活，勉強といろいろな場面で頼ってもらえるように，現在の課題をしっかりと改善していく学期にし
たいです。 

２年 ※※ ※※ 
 元号が令和に変わってから二年目，一年の締めくくりとなる学期がスタートしました。 
 私は，三学期で三年生に向けて頑張りたいことが三つあります。 
 一つ目は，自主学習への取組です。二学期までは，ワーク等をひたすら自主学習ノートに解くという
スタイルでした。ですが三学期は高校入試に備えてワークに加え，入試問題も行い，基本だけでなく応
用問題も解けるように頑張りたいです。また，苦手な箇所を少しでも減らせるように，ワークの間違っ
た箇所に印をつけ，繰り返し解くという対策を積極的に行いたいと思います。 
二つ目は，自分に自信を持つということです。二学期は，授業中に挙手をしたり，行事等に貢献した

りすることがあまりできていなかったり，自分の考えをはっきりと相手に伝えることが出来ず，悩んで
しまうこともありました。それは，自分に自信がないからです。だから三学期では，何事も積極的に挑
戦したり，自分の考えをはっきりと相手に伝えたりすることを目標とし，最高学年になる準備を行いた
いです。 
三つ目は，部活動への取組です。私たちの部活動では三ヶ月後に大会が迫っています。ですが，部活

動の時間も限られています。だからこそ三学期は，少ない時間でも効果のある練習に取り組みたいと思
います。また，前回の大会では，試合で最後まで集中力が続かず負けてしまったので，集中力を最後ま
で保つことも目標としたいです。 
最後に，三年生がこれまで築いてきた大谷中学校の伝統と文化を受け継いでいけるように三学期も頑

張っていきたいと思います。 

３年 ※※ ※※ 
 みなさんは三学期といえばどんなことを思い浮かべますか？ほとんどの人は「一年間のまとめの学期」
と思い浮かべると思いますが，私たち三年生にとってはまとめではなく「勝負の学期」になります。 
 今年から公立高校の入試制度が変わり，一発勝負になりました。それに加えて例年よりも受験日が遅
く勉強できる日にちが多いため，私たちにとっては勉強漬けのつらい日々が続きます。 
受験といえば勉強はもちろんですが，日々の学校生活も大切になってきます。テストを受けるときに

時間が余ったからといって寝てしまったり，テスト用紙を斜めにして書いていると，カンニング行為と
して捉えられたり，意欲が感じられないと思われることもあります。面接でも，日々の行動がそのまま
出てしまいます。靴のかかとを踏んでいた跡を見られたり，歩き方や姿勢，すべてを見られます。質問
でも，「最近読んだ本で心に残っているもの」や「最近のニュースを見て思ったこと」など，本を読ん
でいなければ分からなかったり，ニュースを毎日見ていなければ答えられないことも質問されるかも知
れません。ですから，毎日勉強することも，日々の学校生活も高校受験に向けてクラス全員が高い意識
を持たなければなりません。 
 中学校生活最後の二ヶ月間，受験生として自覚を持ち，大谷中の「先行あいさつを」をはじめとする
素晴らしい伝統を後輩に引き継ぎ，自分たちの進路の目標を達成できるように全力を尽くしたいと思い
ます。 

３学期の抱負 



 

 

大谷地区の子ども達の健全育成のために，大谷地区青少年 
育成協議会により「おおや運動」ののぼり旗を作成していた 
だきました。設置場所は大谷小と大谷中の２カ所。小学校は 
正門前に，中学校は学童（留守家庭児童センター）前のフェ 
ンスにそれぞれ設置しました。三十年以上続く「おおや運動」 
を途切れさせることなく受け継いでいきたいと思います。今 
後も学校・地域・家庭で「おおや運動」を推進していけるよ 
う，ご協力をお願いいたします。 
 

お知らせ 

 「インターネット安全安心利用推進フォーラム」 
   日時：令和２年２月１２日（水） １４：００～１７：００ 
   場所：エル・パーク仙台セミナーホール 
   講演内容 (1)山形大学 准教授 加納 寛子 氏 
          「AI 時代の教養とは～SNS と子どもの心理～」 
        (2)セーファーインターネット協会 主席研究員 高橋 大洋 氏 
          「子どものネット利用について，わたしたち大人にできること・すべきこと」 

※先着 100 人 参加費無料，詳細は教頭までお問い合わせください。 

 

「ＰＴＡ会長の たわいもない ひとりごと」 

 【大きな意志を持って挑もう！】 

大谷中学校ＰＴＡ会長 遠藤 典明 
 

新年明けましておめでとうございます。 

PTA 会員の皆様，本年も PTA 活動にご理解，ご協力をお願い申し上げます。 

  先生方におかれましては，ご指導をお願いするとともに，ご健勝をお祈り申し上げ，大谷中 

生の皆さんにおいては，更なる活躍を期待しております。 

  さて，今年の初詣は石巻市の釣石神社へお参りし，大谷中３年生の高校受験合格祈願と１． 

２年生の学業成就を祈願してきました。 

  試験や試合など「挑むこと」には，多少なりとも「運」も関わってきます。 

「運」，「身体（体調）」，「知性・感情」などには，それぞれ周期があり，コンディションが良 

 いと感じる時は，それらの頂点が重なる時だと思います。 

  『大事な時』に最高のコンディションで挑むよう，普段から規則正しい生活を送りましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

愛媛県伊方町立三崎中学校 様 さつまいも 
12／23 に生徒へ配布
しました 

セルリアンタワー東急ホテル 様 
移動式バスケットゴール１組 
バスケットボール２個 

体育の授業で使用さ
せていただきます 

気仙沼復興協会 様 スコップ，一輪車，タオル 他 
様々な活動で使用さ
せていただきます 

ご支援いただきました 

おおや運動のぼり旗を設置しました 



 


