
２年生になり，４ヶ月が経ちました。この４ヶ月での反省点は二つ

あります。 

一つ目は，学習面についてです。中間テストの結果は個人的には悪

くはなかったのですが，目標点には届きませんでした。テスト対策で

は，全教科バランス良く学習を進め，テスト前３日間は，ラストスパ

ートをかけました。そのおかげで，苦手教科の理科は，大幅に点数を

上げることができました。しかし，目標点数に至らなかったのは事実

なので，次回のテストからは，学習時間を増やすこと，集中力の持続

を課題として，目標を達成してみせます。 

二つ目は，部活動についてです。バスケ部にはすっかり慣れ，毎日

の部活が楽しみであった僕ですが，中総体で感じたのは自分への不

満でした。技術が足りないのは自分でも分かりきっていますが，１番

失望したのは自分の心の弱さに対してでした。２回戦の対志津川中

学校で数分間出場した僕は，特に何かをしたという訳でもなくベン

チへ下がりました。既に追いつく点差ではなかったので，どこか諦め

ていたのかもしれません。そのせいか，攻め込んでシュートを打つ勇

気もなく，思い切って攻めてもシュートを放つことができませんで

した。自分達の代になり，引っ張っていく中でもうそんな弱音を言っ

てはいられないので，今回こそ優勝を目指す一員として，断固たる決



意を持ってプレーしたいです。 

これまでを振り返って，自分が成長しないといけないのは精神力

です。それは，やる気であったり，情熱であったり，もう無理だと思

ってからもう一歩踏み出すことを自分のテーマとして，今日から過

ごしたいと思います。 

 

                    ２学年代表 菅原 基 


